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Kohjenhydrat-Ejektrolytidsungen tragen zur Aufrechterhaltung der
Ausdauverieistung bei langerem Ausdauertraining bei,
Carbohydrate-electrolyte solutions contribute to the maintenance of
endurance performance during prolonged endurance exercise.

Le soluzioni di carboidrati-elettroliti aumentano Fassor! ento di
acqua durante I'esercizio fisico,

lontové napoje prispivaji k udrZeni vylkonnosti pfi delSim vytrvalostnim
fyzickém vykonu.




